
СПЕЦИАЛЬНОЕ�
ПРЕДЛОЖЕНИЕ 2026
для индивидуальных гостей
в ГК «Поляна 1389 Отель и Спа»

Санаторно-курортное лечение, розничный тариф «СКЛ 1389»

№ 
п/п Тип размещения

Стоимость услуг на 1 человека  на 2026 год, в рублях (без НДС)

Тариф для индивидуальных гостей (открытый)

29.03.26 - 30.05.26, 01.09.26 - 01.12.26 30.05.26- 01.09.26, 01.12.26 - 30.12.26

1 При одноместном размещении в номере 

1.1 Стандарт 19 400 23 100

1.2 Стандарт вид на горы 20 600 25 700

1.3 Студия 21 800 28 300

1.4 Полулюкс 24 200 33 500

1.5 Люкс 29 500 41 300

2 При двухместном размеще-
нии в номере (место)

2.1 Стандарт 15 800 16 900

2.2 Стандарт вид на горы 16 500 18 200

2.3 Студия 17 100 19 200

2.4 Полулюкс 18 400 21 800

2.5 Люкс 19 700 24 400

3 При трехместном размещении размещении в номере (место)

3.1 Апартамент 1 этаж без 
балкона 15 300 17 200

4 При четырехместном размещении в номере (место) 

4.1 Семейный люкс 15 900 21 500

4.2 Апартамент с балконом 14 100 15 900

4.3 Семейный апартамент 15 300 17 200

5 Дополнительное место

5.1 Гости от 12 лет и старше 11 300 12 650

5.2 Гости от 5 до 11 лет 
(включительно) 7 200 8 550



СПЕЦИАЛЬНОЕ�
ПРЕДЛОЖЕНИЕ 2026
для индивидуальных гостей
в ГК «Поляна 1389 Отель и Спа»

Базовая программа санаторно-курортного лечения  (общетерапевтическая) / программа «Здоровье в горах»
Для взрослых и детей

Наименование медицинских услуг

Максимальное количество процедур на соответствующий 
период проживания

7 сут. 8 сут. 9 сут. 10 сут. 11 сут. 12 сут. 13 сут. 14 сут.

Приемы и консультации врачей-специалистов

Прием (осмотр, консультация) врача-терапевта 
первичный 1 1 1 1 1 1 1 1

Прием (осмотр, консультация) врача-терапевта 
повторный 1 1 1 1 1 1 1 1

Диагностика

Биоимпедансометрия 1 1 1 1 1 1 1 1

ЭКГ с расшифровкой (по показаниям) 1 1 1 1 1 1 1 1

Процедуры

Физиопроцедуры, не более 2-х видов 
(электролечение, лазеротерапия, ОКУФ) 4 4 5 5 6 6 6 6

Ингаляционное введение лекарственных 
препаратов через небулайзер 4 4 5 5 5 5 5 7

Аппаратный массаж «Ceragem Master V3» 2 3 3 4 4 4 4 4

Водолечение (Души: Шарко, циркулярный, 
восходящий – по показаниям на выбор) 2 2 3 3 3 4 4 4

Сухая углекислая ванна (СУВ) - - - 2 2 3 3 4

Галотерапия 3 3 3 4 4 5 5 5

Занятие в тренажерном зале самостоятельно 3 4 5 6 6 7 8 9

Посещение термального комплекса (до 18.00 
часов) 4 5 5 6 6 7 7 8

Скандинавская ходьба (по погоде) 3 3 4 4 5 5 6 7

Климатотерапия 7 8 9 10 11 12 13 14

Фитотерапия 7 8 9 10 11 12 13 14

Примечание:
1.  В тариф включено: проживание в выбранном типе/категории номера, трехразовое питание
по системе «шведский стол» без алкогольных напитков*, Wi-Fi, лечебное плавание, тренажерный зал 
(ЛФК), процедуры по базовой программе санаторно-курортного лечения «Здоровье в горах» согласно 
назначению лечащего врача, скорая неотложная помощь.
2. Расчетный час: заезд (начало обслуживания) в 15:00, выезд (окончание обслуживания) в 12:00.
3. Продажа комплексных медицинских услуг при санаторно-курортном лечении осуществляется лицам, 
достигшим 5 лет.
4. Стоимость санаторно-курортного лечения включает в себя туристический налог (ст. 418.1 НК РФ)
в размере 100 рублей за каждые сутки проживания. От уплаты туристического налога освобождаются 
льготные категории (ст. 418.4 НК РФ), при этом льгота должна быть подтверждена документально. 
Администрация Отеля уведомляет, что с подтверждающего документа будет сделана скан-копия.

*Услуги по организации питания предоставляются с привлечением третьих лиц в рамках агентского договора , которые не подлежат 
налогообложению по НДС в соответствии с пп. 38 п. 3 ст. 149 НК РФ


